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Les chrysopes, ces petits

insectes prédateurs

Le développement de systémes agricoles
multifonctionnels, optimisant un certain nombre

de fonctions écologiques fournies par la biodiversité

- comme la régulation naturelle des bio-agresseurs -

permet de diminuer le recours aux intrants de synthése
Mais ceci nécessite une compréhension fine des effets de
différents facteurs environnementaux sur les communautés
fournissant ces services et sur les niveaux de services rendus
afin d’envisager des mesures de gestion adaptées a I'échelle
de la parcelle/locale et du paysage.

Contexte

Le modéle agricole productiviste qui se
traduit par lintensification et 'homogénéisa-
tion des milieux ainsi que par le recours crois-
sant aux intrants (produits phytosanitaires et
engrais minéraux) est profondément remis en
cause a Iheure actuelle (Rieutort, 2009). A
échelle du paysage agricole, cette intensifica-
tion s’accompagne d’un changement d’occupa-
tion du sol et d’une fragmentation des habitats
non cultivés (bois, prairies naturelles, haies)
qui constituent les Habitats Semi-Naturels
(HSN) (Tricault, 2010 ; Tscharntke et al. 2005).
Ces modifications sont pour partie respon-
sables du déclin important de la biodiversité
observée a I'échelle globale et plus particulié-
rement dans les paysages agricoles. Or cette
biodiversité rend des services clés —ou services
écosystémiques- pouvant soutenir la produc-

tion des systémes agricoles, comme c’est le cas
des espéces dites auxiliaires. Parmi celles-ci,

Eclosion d'une larve de Chrysope
sur une feuille auxiliaire

deux grandes catégories : les espéces pollinisa-
trices (i.e. abeilles, bourdons, papillons...) qui
assurent la pollinisation et la reproduction de
nombreuses plantes cultivées et non-cultivées,
et les ennemis naturels (i.e. carabes, guépes
prédatrices, coccinelles...) des ravageurs de
cultures qui permettent ainsi de les protéger.
Dans une volonté générale de réduction de
l'utilisation des pesticides, la préservation des
auxiliaires devient un levier d’action a fort
potentiel. Néanmoins, de nombreuses incerti-
tudes demeurent sur le role réel des différentes
espéces d’auxiliaires, surtout a léchelle du
paysage, ou des connaissances sur U'effet de la
distribution des ressources (pollen, nectar,
proies alternatives, sites d’hivernation) dans
les paysages agricoles. Par ailleurs, leur
influence sur les dynamiques de population

Chrysoperla affms de face
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Chrysoperla sur feuille de vigne

dans 'espace et le temps sont a produire. En
effet, si plusieurs études ce sont intéressées a
ces effets sur une large diversité de groupes
d’auxiliaires (i.e guépes prédatrices, syrphes,
abeilles, carabes), relativement peu d’étude
ont été menées sur les chrysopes malgré un
role potentiellement important dans la régula-
tion des ravageurs. Par ailleurs, trés peu de
connaissances sur ce groupe existent en pay-
sage viticole odl des enjeux importants dans la
diminution des pesticides subsistent. En effet,
la viticulture représentait en France en 2016,
3,3 % des surfaces agricoles et consommait
16 % des pesticides (Butault et al. 2010). Pour
pallier & ce manque de connaissances, nous
avons donc mené une étude dans les systémes
viticoles de Gironde dont les objectifs étaient :
d’identifier les espéces de chrysopes qui fré-
quentent les vignobles girondins et d’étudier
leur dynamique temporelle.
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Généralités
sur les chrysopes

Les chrysopes - ou lion des pucerons - sont
de petits insectes ressemblant & des libellules,
mais appartenant a la famille des Chrysopidae.
Il existe une cinquantaine d’espéces de chry-
sopes en France, réparties trés irréguliérement
sur le territoire, dont 15 sont recensées en
Gironde (Canard et al. 2014). Le genre
Chrysoperla est le plus répandu dans les zones
cultivées, avec notamment Chrysoperla carnea,
'espéce la plus fréquente en Europe, connue
sous le nom de " Chrysope verte commune " ou
encore de " Demoiselle aux yeux d’or " trés
utilisée en lutte biologique.

Biologie - cycle de vie

Les chrysopes passent par 7 stades de
développement (Figure 1) : I'ceuf, 3 stades lar-
vaires, la pré-nymphe (fin du dernier stade lar-
vaire), la nymphe (métamorphose compléte
dans un cocon) et le stade adulte. Elles effec-
tuent plusieurs générations par an. Les larves
de chrysopes sont de voraces prédateurs de
jeunes arthropodes a téguments mous et sur-
tout de pucerons, notamment sur culture
maraichére et arboricole, et peuvent consom-
mer jusqu’a 500 pucerons au cours de leur
développement (Ephytia, 2014). Seules les
espéces du genre Chrysopa sont toujours pré-
datrices une fois adulte, tandis que les autres
espéces telles que celles du genre Chrysoperla,
se nourrissent de nectar, pollen et miellat
(substance sucrée sécrétée par certains
insectes tels que les pucerons, psylles ou
cochenilles).

La durée du cycle de développement
dépend essentiellement de I'espéce et de la
température. Par exemple, le développement
de l'ceuf & l'adulte pour Chrysoperla carnea
(espéce la plus étudiée) dure environ 69 jours a
16°C et 25 jours a 28°C. Leur période d’activité
est crépusculaire voire diurne. Leurs tempéra-
tures limites d’activité de vol sont comprises
entre 10°C et 35°C (Villenave, 2006).

Comment les reconnaitre ?

Les ceufs (Figure 2a), trés caractéristiques,
sont ovales, montés sur des pédoncules trans-
parents de tailles variables (3.5 mm en
moyenne). Ils sont pondus soit isolément, soit
en groupes de 10 a 40, souvent 3 proximité des
proies potentielles et généralement sous les
feuilles. Leurs couleurs passent du vert-clair au
gris blanc avec des rayures rougedtres avant
éclosion (Ephytia, 2014).

Les larves (Figure 2b et ¢) sont dites cam-
podéiformes et mesurent 2 & 10 mm de long.
Elles ont de longues machoires dirigées vers
l'avant et des pattes bien développées
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Figure 1 : Cycle de développement de Chrysoperla carnea (source : Ephytia) et régime alimentaire selon le

stade de développement
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Figure 2 : Photos des différents stades de développement des chrysopes
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(Ephytia, 2014). Sur le dos, deux rayures
convergentes brunes s'élargissent vers la
partie postérieure de l'insecte. Certaines
sont difficiles a observer car elles se camou-
flent avec des débris de végétation, des
grains de sable...

La nymphe se développe dans un cocon,
entouré de nombreux filaments blancs qui le
fixent a la feuille. Ce cocon mesure 8 mm sur
4 mm de large (Ephytia, 2014).

Les adultes (Figure 2d, p.45) mesurent
entre 18 et 53 mm de long, sont de couleur
verte a jaune avec une ligne blanche-jaunatre
sur le dos et les yeux dorés. Elles possédent
de grandes ailes nervurées, transparentes,
repliées en forme de toit (Michel et Sentenac,
2011 ; Ephytia, 2014). La couleur du thorax,
de la téte et la nervation des ailes sont des
critéeres permettant de distinguer les diffé-
rentes espéces.

Dispositif expérimental
en vignoble girondin

Suivi des chrysopes

Dix parcelles de vigne de cépages blancs
(sauvignon ou sémillon) ont été suivies dans le
Sauternais en Gironde (33) en 2018 (Cf. carte).
Pour chaque parcelle suivie, 3 pots piéges
attractifs (Photos 5 et 6) contenant du modt de
pomme dilué au 1/5 (Thiéry et al. 2006) ont été
placés sur les rangs de vigne pour capturer les
chrysopes adultes et ainsi déterminer la dyna-
mique des populations. De plus, des échantil-
lonnages par battage (50 ceps/parcelle) ont été
effectués pour collecter les stades larvaires.
Enfin, des observations visuelles ont été réali-
sées (50 feuilles ou grappes/parcelle) pour
comptabiliser les ceufs de chrysopes. Les indivi-
dus étaient ensuite déterminés a 'espéce pour

les adultes et au genre (groupe d’espéces) pour

Ou les trouve-t-on ?

Les chrysopes passent I’hiver dans des
lieux secs et sombres, communément dans
les feuilles mortes, dans la litiére ou sous les
écorces, et sont courantes dans les parties
non chauffées des habitations de campagne
tels que les greniers, les étables ou les
granges pour Chrysoperla affinis (Canard et
al., 1984). Elles effectuent donc des vols de
migration au printemps depuis leurs sites
d’hivernation vers les agroécosystémes pour
y trouver des ressources alimentaires et se
reproduire, puis repartent a ["automne vers
leurs sites d’hivernation (Villenave et Rat-
Morris, 2007) (Figure 3).

les larves.

Larves

Méthode
d’échantillonnage

Comptage

Battage

Pieges alimentaires
attractifs

Tableau récapitulatif des méthodes d’acquisition de données sur la dynamique des chrysopes.

Légende
® Parcelle suivie

O Zone d’étude a 1000m ¢ N

[ Habitat semi-naturel

Sauternes

Période Fréquence de
de relevés relevés

ik Tous les 15 jours
3 fin juillet >

bindnal Tous les 15 jours
afinjuillet >

Fin mars Toutes
afinjuillet les semaines

Sites refuges pendant la période hivernale

il
2N WA

Sites refuges et d’alimentation pour les

chrysopes adultes (pollen, nectar, miellat)

Sites de ponte et ressources
alimentaires pour les larves de
chrysopes (pucerons, cochenilles,
larves de lépidoptéres...)

Forét, bois Habitations Strate arborée Strate herbacée Cultures
(écorce, litiere, (greniers, étables, granges) (arbres et (bordures de champs, (vignes)
feuilles persistantes) arbustes) prairies/jachéres)
Sites d’hivernation Habitats semi-naturels Agroécosystémes

Figure 3 : Schéma des divers habitats fréquentés par les chrysopes au cours d’une année.
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Photo 5 : Piége alimentaire attractif utilisé pour capturer les chrysopes
adultes

Résultats

Au total, toutes espéces confondues,
382 individus adultes ont été capturés sur
la période du 26 mars au 31 juillet 2018,
appartenant a 9 espéces de chrysopes et 3
genres différents (Figure 4) :

e Chrysoperla : C. lucasina, C. affinis et C.
carnea ;

e Chrysopa : C. phyllochroma et C. pallens ;
e Pseudomallada : P. flavifrons, P. abdomi-
nalis, P. prasinus et P. inornatus.

Le nombre d’espéces échantillonnées
par parcelle variait de 3 a 8 espéces diffé-
rentes. Au total, 149 ceufs et 149 larves de
chrysopes ont été échantillonnés. Les larves
appartennaient toutes au genre Chrysoperla
excepté une appartenant au genre
Pseudomallada.

Une espéce est dominante et représente
a elle seule 2/3 des effectifs :
lucasina

Crédit photos : R. Rouzes-Entomo-Remedium

Photo 6 : Chrysopes adultes piégés

pour tous les stades de développement
puis ont nettement augmenté durant la
période estivale (Figure 5 p. 48). Ces faibles
abondances peuvent étre expliquées d'une
part par les conditions météorologiques trés
pluvieuses au printemps et d'autre part par
les faibles ressources alimentaires pour les

larves de chrysopes dans les systémes viti-
coles étudiés jusque mi-mai, du fait de ’ab-
sence de proies telles que les eudémis et les
cicadelles. En effet, selon McEwen et al.
(2001), ’abondance de C. carnea et de la
majeure partie des chrysopes voient leur
abondance augmenter en juillet avec un pic
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de mi-aoiit a fin septembre, probablement
en raison de la hausse des proies/ravageurs
3 cette période sur vigne. Les chrysopes ne
semblent donc pas jouer un rdle détermi-
nant dans la régulation des ravageurs sur
vigne avant la saison estivale.

-Dynamique males - femelles

Les piéges attractifs alimentaires utili-
sés ont privilégié la capture des femelles
chrysopes par rapport aux males avec un
ratio 2/3 femelles et 1/3 males. Ces mémes
piéges sont également utilisés pour suivre
la dynamique des populations de vers de la
grappe. La méme tendance est observée
(Thiéry D., non
Néanmoins, la dynamique des males et des

données publiées).
femelles est trés similaire (Figure 6) et
apparaissent donc simultanément, ce qui
suggére que les vignes sont bien des lieux
possibles de reproduction pour les chry-
sopes.

Pistes de gestion

Dans un enjeu de conservation de la
biodiversité, il apparait nécessaire de pré-
server des habitats semi-naturels pour four-
nir des sites d’hivernation, des refuges et
des ressources alternatives afin de favoriser
’abondance des chrysopes et leur diversité.
Cet enjeu est compatible avec un objectif de
lutte biologique. En effet, dans de nombreux
cas la colonisation des cultures par les chry-
sopes est renforcée par la présence de forét
3 proximité. De plus, la plupart des foréts
des zones tempérées sont sous gestion syl-
vicole et ces procédures ont un effet signifi-
catif sur les assemblages de chrysopes de la
forét (McEwen et al., 2001). Par exemple, C.
carnea et C. pallens sont communément
associées au chéne. Ces deux derniéres
ainsi que P. prasinus, P. flavifrons et C. perla
sont également communes sur les peupliers
(McEwen et al., 2001). Ces espéces sont
intéressantes pour le contrdle biologique
puisqu’elles sont prédatrices pour les
espéces du genre Chrysopa (C. perla et C.
pallens) et que les larves du genre
Chrysoperla, ainsi que de P. flavifrons et de
P. prasinus exploitent les strates basses et
les cultures. Ainsi, dans une optique de lutte
biologique par conservation, une premiére
étape serait de prendre en compte la gestion
des foréts et des haies dans les paysages
agricoles et de chercher a concilier producti-
vité des foréts exploitées et biodiversité au
travers d’essences adaptées, afin de favori-
ser le service de régulation naturelle des
ravageurs des agroécosystémes. Par ail-
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Figure 5 : Abondance de chrysopes selon le stade de développement et la date de relevé
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-> Les chrysopes sont plus abondantes dans les vignes durant la saison estivale
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Figure 6 : Dynamique temporelle des chrysopes adultes méles et femelles.

-> Les femelles et les males ont une dynamique temporelle similaire

leurs, aménager des plantations ou semis
de végétaux fleurissant de maniére échelon-
née tout au long de ’'année dans les agroé-
cosystémes, permet d’améliorer la survie et
la reproduction des chrysopes, et de les
conserver sur les sites de cultures a proté-
ger (Villenave, 2006).

Ce qu’il faut en retenir
et perspectives

Cette étude a permis d’approfondir nos
connaissances sur les dynamiques de popu-
lations de chrysopes au sein des vignobles
girondins. Nous savons désormais qu’au
moins 9 espéces de chrysopes fréquentent
les vignobles dans le sauternais. De plus
notre étude a montré que la proportion
d’habitats semi-naturels a un effet béné-
fique sur I’'abondance des chrysopes dans
les vignes (résultats non montrés ici). Pour
aller plus loin et déterminer le role réel des
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chrysopes en tant qu’ennemis naturels et
leur importance fonctionnelle dans les sys-
témes viticoles, (i.e les chrysopes jouent-
elles un rdle important dans la régulation
des ravageurs de la vigne tels que les vers
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de la grappe ou les cicadelles), des travaux
complémentaires sont nécessaires et actuel-
lement en cours. Ceux-ci ont notamment
pour objectifs d'analyser les effets paysa-
gers et de mettre en lumiére les proies
consommées et la part que représente
chaque type de proie dans leur régime ali-
mentaire,. grace a des outils moléculaires
permettant d’analyser les contenus stoma-
caux.
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